
岡山県南部健康づくりセンター

健康フェスタ 2024
10月14日 スポーツの日
午前9:30～12:00 午後1:30～3:00

公益財団法人 岡山県健康づくり財団

岡山県南部健康づくりセンター
岡山市北区平田408-1

●営業時間/月～土曜日・祝日 ９：００～１８：００
●休館日/日曜日・お盆（8/13・14・15）・年末年始

086‐246‐6250

インボディ測定

無料健康チェック

小野靖子先生
（Y’s Table ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ）

筋肉バランス

体脂肪量測定

シューズ
展示・販売

協賛
株式会社

丸五

手作りパン
焼菓子

60個 限定販売

11時より販売
なくなり次第終了

骨密度測定

超音波をあて
骨密度を測定

指先の脈波から
血管年齢を測定

血管年齢測定

（月）

18歳以上の方が対象です
定員になり次第締め切らせていただきます
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